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Introdugdo: O enfisema pulmonar € caracterizado por uma diminuigdo cronica na
capacidade respiratoria, ocasionado entre outros fatores por uma reducéo dos agentes
inibidores da elastase com consequente reducao da elastina nos alvéolos pulmonares.
Nesse contexto, tratamentos pulmonares a partir de formulagdes contendo agentes que
estimulem a producao de elastina (como algumas vitaminas) tornam-se alternativas
promissoras para a cura dessa patologia. Objetivo: O presente trabalho teve como
objetivo o desenvolvimento de um complexo multivitaminico microparticulado
composto por nanocapsulas de vitaminas lipofilicas para administracéo intrapulmonar,
capaz de auxiliar no tratamento e reversao do enfisema pulmonar. Metodologia: As
nanocapsulas foram preparadas por deposicédo interfacial do polimero pré-formado
contendo no nucleo as vitaminas A (na forma de tretinoina) e D3; e na fase continua as
vitaminas C e B6. Hidroxipropilmetilcelulose (HPMC) e leucina foram os adjuvantes
escolhidos como suporte para a formacéo dos microaglomerados (MA), obtidos por
spray drying. Resultados: As suspensdes apresentaram aspecto homogéneo com
coloracao leitosa. Na analise de difratometria de laser (por nimero) apresentaram um
diametro médio (D[4,3]) de 183 + 23 nm (n=3), com populagcdo unicamente nanométrica.
Também se avaliou a capacidade fotoprotetora das nanocapsulas em relacdo as
vitaminas presentes no nucleo. Quando comparadas a formulagdo nanotecnologica
com a solucao dessas mesmas vitaminas (A - tretinoina, D3), as nanoestruturas foram
capazes de evitar em mais de 20% a fotodegradacgao da vitamina A e 15% a da vitamina
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D3 ap6s uma hora de exposicao a radiacdo UV. Apds, essas suspensdes foram secas e
caracterizadas. A secagem apresentou um rendimento médio de 50 + 5%. Embora tenha
sido utilizada uma temperatura de secagem bem acima do ponto de ebulicao da agua
(130 °C), as particulas apresentaram uma umidade residual de 3,22 + 0,47%. Na analise
por difratometria de laser por via seca apresentaram um diametro de 3,3+ 0,3 um, sendo
esse adequado para administracdo via pulmonar. Ja no doseamento apresentaram 12,0
mg/g de tretinoina (vitamina A), 25,3 mg/g de vitamina B6, 42,8 mg/g de vitaminaCe 7,8
mg/g de vitamina D3. O desempenho aerodinamico foi avaliado em impactador em
cascata de Andersen, com fluxo de arde 28,3+ 2 L/min (4 KPa). O FPF (fracdo de particulas
finas - particulas entre 1 e 5 um que atingem e permanecem nas regides mais profundas
do pulmao) para as vitaminas foi de 58% para a tretinoina, 62% para a vitamina C e 67%
para a vitamina B6. Esse resultado demonstra que a formulacdo apresenta uma alta
capacidade de deposito nos alvéolos (local objetivado para sua agao). Concluséo: Os
microaglomerados desenvolvidos apresentaram do ponto de vista tecnologico
caracteristicas promissoras para administracdo pulmonar visando o tratamento do
enfisema pulmonar. Entretanto, testes adicionais in vivo deverdao ser realizados para
confirmar os resultados obtidos nesse estudo.
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